ctures

La Fantasia (Siége social)

Rue de Moscou,
72190 Coulaines
02.43.81.56.09
mpt-fantasiaewanadoo.fr

L'Oasis

Rue de Royan,
72190 Coulaines

L'Espace Jeunes

Place d’Arcachon,
72190 Coulaines

Rosalie

L'espace mobile
07.49.67.83.12

INFORMATIONS ET CONTACT

Centre social
Les Maisons Pour Tous
La Fantasia - Rue de Moscou
72190, Coulaines
02.43.81.56.09 - mpt-fantasiaewanadoo.fr

(&

SUIVEZ-NOUS :

f mptcoulaines

jeter sur la voie publique.

Devenir bénévole au centre social
Les Maisons Pour Tous,

c’est possible !

« Pour partager vos envies, vos savoir-faire.

« Pour donner un coup de main ponctuel lors d'une
manifestation ou d'une soirée.

« Pour aider ou animer une activité réguliére.

« Pour participer aux commissions de travail.

Entre altruisme et enrichissement personnel, le
bénévolat permet également de défendre vos valeurs.
C’est une expérience riche en émotions, en rencontres,

mais surtout en partage. Peu importe la mission et sa

durée, vous en ressortirez grandi.

Selon vos motivations, vos disponibilités et vos

savoir-faire, vous pouvez nous rejoindre !

Bénévole, plus précisément co-responsable associative aux
MPT depuis 10 ans sur l'accompagnement & la scolarité,
ponctuellement sur les temps forts du centre social.

Un accueil chaleureux et
convivial aux MPT, on se sent vite
en famille, c'est aussi un moyen
de rompre lisolement. Il y a une
bonne entente avec I'équipe et
les autres bénévoles !

rmp://k mptcou|ctines.centres—sociaux.fr

Flashez pour
découvrir le site

Les | aisons
Pour Tous

ET SI VOUS DEVENIEZ
BENEVOLE ?




ccompagner

> L'apéro des bénévoles (animation et > Les ateliers couture (entraide au sein du groupe)

organisation)
» Les activités manvelles (démonstration, partage de

> La participation aux temps forts (organisation, savoirs...)

montage, tenue d'un stand...)
» Le jardinage (arrosage, plantations, partage de

»  Génération Bénévoles (préparation d'un buffet, trucs et astuces...)

tenue d'une buvette, emballages cadeaux...)
» Petit bricolage (réparation d'objets...)

> Intégrer les commissions de travail » Aider les enfants du primaire ou les collégiens sur
I'accompagnement & la scolarité > Reportage photos/vidéo lors des animations
1 . . N
» Lapprentissage du Frangais aupres des personnes » Décoration des structures (Printemps, halloween,
non francophones Nosl...

» Aide & la gestion des denrées de la Banque

Prés d'une Alimentaire

8)\8 soixantaine

de bénévoles

Plus de 2 841

heures de
bénévolat en

2021

> Participer aux randos douces avec les habitants

o 71% de femmes et
o 29% d'hommes




